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Ter Piada

The Funniest Joke in the World (A Piada Mais Engracada do Mundo) € um sketch dos
Monty Python que fala sobre uma piada que, por ser tao engracada, leva a morte quem
a ouvir, de tanto rir. Isso torna-a inclusive uma arma eficaz em ambiente de guerra.
Seguindo esta analogia belicista, eu diria que o humor nos media serve sobretudo para
desarmar. Ou seja, para desvendar algumas facetas expostas pelos humoristas que
permitem ter um olhar mais critico sobre um conteddo ou formato mediatico, e nao sé.
Para além disso, tem uma outra vantagem muito grande, que é fazer rir.

De seguida, sao apresentados alguns formatos marcados pelo humor e algumas das
vantagens da parodia como forma de desconstruir a realidade e poder contribuir
para manter as pessoas informadas, uma importante vertente da literacia mediatica.
Independentemente do formato, num meio de comunicagao escolar pode também
haver espaco para uma rubrica do género.

Cartoons e Memes

Numa altura em que os videos tém meros segundos, seja os tiktoks, reels ou shorts, 0
formato do cartoon sempre teve essa caracteristica de ser uma forma de comunica-
¢ao muito condensada, capaz de veicular uma mensagem com varias camadas, num
simples desenho. Este tipo de formato tem criado celeuma e gerado reagoes muito
graves, que vao de mortes (“Massacre do Charlie Hebdo”, 2025) a processos contra
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cartoonistas (o caso do cartoon sobre policias na RTP; Cartoon Sobre Policia. ERC
Considera que RTP Ndo Violou a Etica nem Ultrapassou Limites, 2023).

Um formato que os mais novos podem tentar criar € os memes, que tem também esse
caracter aglutinador da mensagem, bastante mais simplificados, dai ser interessante
experimentar criar.

Noticias Inventadas

Podemos afirmar que, em Portugal, o fendmeno das noticias falsas € muito anterior
as fake news. Pelo menos, no caso do “Inimigo Publico”, um suplemento satirico que
inventa noticias humoristicas (e que esta identificado como tal — o objetivo nao €
enganar ou confundir, mas fazer humor a partir de noticias de atualidade). Tendo
comecgado com o jornal Publico, mudou para o Expresso em 2021, ao fim de cerca de
18 anos. E possivel agora acompanhar este projeto de comédia satirica na pagina
deste semanario, que ridiculariza as noticias (reais). Para se compreender a piada &,
pois, preciso conhecer o facto que esta a ser caricaturado. Uma 6tima maneira de ir
acompanhando a agenda informativa.

Humor Politico Televisivo

Ver um programa como Isto £ Gozar Com Quem Trabalha pode ser uma 6tima opor-
tunidade de rever os factos mais hilariantes que marcaram a semana. Uma vez mais,
a proposito do humor, esta pode ser uma forma de os mais novos acompanharem a
atualidade. Claro esta, com o enfoque na caricatura, mas que podera levar ao contex-
to em que a situagao se deu.

Radio

Sao varias as rubricas humoristicas das radios, que podem ser ouvidas em direto,
sobretudo durante a manha, ou depois em podcast. Num trabalho realizado sobre
os varios programas de humor das principais radios portuguesas, concluiu-se que
esses segmentos satiricos tendem a centrar-se nas tematicas da atualidade politica
e social (Pereira & Ribeiro, 2015). Novamente, acompanhar esses programas permite,
portanto, sequir a realidade com uma perspetiva humoristica.

Podcasts

Muitos humoristas tém os seus podcasts online, que sao conteldos geralmente de li-
vre acesso. Por outro lado, tem-se assistido a uma proliferacao de podcasts de humor
que comecaram e vivem exclusivamente online, tendo alguns vindo a gerar sessoes
ao vivo. Gravar um podcast e disponibiliza-lo online pode ser feito sem grandes re-
cursos tecnoloégicos, o que torna este formato bastante democratico. Isso pode ser
um incentivo para 0s mais novos langarem os seus projetos.
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Reacts

Os reacts sao um tipo de video em que o autor (ou autores) se filma a reagir a outros
videos. Geralmente, caricaturando o video original. Pode ser um programa televisivo,
podem ser outros videos das redes sociais. Por vezes, acontecem reacts ao react, for-
mando uma espécie de boneca russa, com varias camadas. Em muitos casos, é facil
identificar o posicionamento (politico, por exemplo) de quem faz a reacao, ajudando
a desmontar as mensagens de outros videos.

Seguranca Online

Ha um tipo de videos que mostram pessoas — geralmente criadores de conteudo
— a incomodar os burldes, fazendo-os perder tempo (e a paciéncia). Neste tipo de
conteudo, também conhecido como scam the scammers, podemos assistir aos burloes
a “levarem seca”. Para além de divertido, ao ver estes videos, acaba-se por ajudar a
prevenir e evitar tornar-se uma vitima dos burldes, pois ajuda a perceber o tipo de
engodo a que muitas pessoas sao sujeitas online.

Os Influencers

O influenciador tornou-se num oficio a que muitos aspiram. Por um lado, pela vida
instagramdvel que se vende; e uma das formas mais eficazes de alertar para as incon-
gruéncias é, precisamente, por via da caricatura. Por outro lado, ha influenciadores
que procuram passar valores claramente machistas ou racistas, dirigindo-se sobretu-
do aos jovens. O humor veiculado em programas como o Extremamente Desagraddvel
(Radio Renascenga) tem colocado em evidéncia o ridiculo de tais mensagens e a
incongruéncia desses influenciadores. O humor pode ser, assim, uma forma eficaz de
chegar a um publico mais jovem.

Marcas

Vale a pena acompanhar alguns canais das redes sociais das marcas. Em alguns
casos, reagindo a determinados acontecimentos, usam a atualidade para promover
0s seus produtos ou servigos, precisamente através do humor. Mostrando, assim, que
esta € uma forma eficaz para criar uma ligagao com o consumidor.
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