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A partir da zona da Asprela, no Porto, esta a nascer um verdadeiro labora-
torio vivo para apoiar a descarbonizagao da cidade. A missao € clara: cons-
truir, naquela area, um ecossistema urbano assente na sustentabilidade
energética e ambiental. Este “living lab” chama-se “Asprela + Sustentavel”
e tem a energia renovavel como designio principal, mas ha outros vetores
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abrangidos, desde a mobilidade elétrica a economia circular ou a eficiéncia
hidrica.

A multidisciplinaridade do projeto é a chave para a revolugao energética
em curso e constitui o passo mais decisivo para responder a ambicao de
criar, na Asprela, o quilémetro quadrado mais sustentavel do Porto. Com as
solugdes inovadoras a implementar no ambito do “Asprela + Sustentavel”,
a cidade da um salto consideravel rumo a meta que ha muito vislumbra da
neutralidade carbonica.

Porqué a Asprela?

A questao surge instantaneamente, mas a resposta também. Afinal, a As-
prela representa a area do Porto com a maior concentracao de conheci-
mento e de talento. Na zona, redne-se o potencial tecnoldgico e humano
necessario para a implementacao do projeto. Entre estudantes, investiga-
dores, docentes universitarios, médicos, enfermeiros e profissionais liga-
dos aos setores da Tecnologia e da Inovagao, utilizam aquela zona cerca
de 60 mil pessoas por dia.

De igual modo, ao nivel de infraestruturas, a Asprela também ganha. Ora,
na area concentram-se:

e 7 das 14 faculdades da Universidade do Porto;

* 2 polos do Parque de Ciéncia e Tecnologia da Universidade do Porto
(UPTEC), que acolhem 82 empresas (Asprela | e II);

* 53 Centros de Investigagao nacionais e internacionais que reinem
5 mil investigadores;

* 0O Centro Hospitalar de Sao Joao e o Instituto Portugués de Onco-
logia (IPO);

e 121 empresas da area da Tecnologia e centros de inovagao;
* Varios edificios de servigos.

Explicado o potencial da zona, importa explorar as diferentes medidas ino-
vadoras do “Asprela + Sustentavel”, previstas a fim de mitigar os efeitos
nocivos das alteragoes climaticas.



COMUNIDADES DE ENERGIA RENOVAVEL

Energias Renovaveis

A energia elétrica de base solar é o vetor central do “Asprela + Sustentavel”
e vai estar na origem da medida mais disruptiva do programa: a criagao da
primeira Comunidade Energética Renovavel (CER) da cidade do Porto. Esta
CER vai ser implementada entre o Bairro de Habitagao Social de Agra do
Amial, que abrange 180 familias, e a Escola Basica da Agra.

Muito concretamente, esta prevista a instalacao, naqueles locais, de siste-
mas solares fotovoltaicos, cuja producao vai permitir abastecer, num mo-
delo de autoconsumo coletivo, os edificios envolvidos na CER. A energia
elétrica excedente é encaminhada para armazenamento ou, em alternati-
va, para o carregamento de veiculos elétricos de utilizagao publica, numa
verdadeira simbiose entre o consumo de energia limpa e a mobilidade ur-
bana sustentavel.

De modo a gerir e a controlar os consumos de energia das familias piloto,
no Bairro de Agra do Amial, particularmente, vai ser desenvolvida uma pla-
taforma dedicada a essa monitorizagao. Prevé-se igualmente o desenho de
uma metodologia (ainda a definir) de recompensas que potenciem (1) com-
portamentos eficientes, (2) reducao de consumos e (3) a maximizagao do
impacto da CER. Esta sera uma forma de envolver a populacao residente e
todos os utilizadores finais dos edificios nesta solucao inovadora.

Por fim, a plataforma de gestao referida traz a vantagem adicional de, no
contexto da Habitacao Social do Porto, se poder mapear a pobreza ener-
gética que ainda compromete, em larga medida, o conforto térmico e a
qualidade do ar nos edificios da regiao. Com este diagnoéstico, da-se outro
passo importante: a identificacao de medidas de mitigacao deste que é um
problema nacional.

Agua e Ambiente

A sustentabilidade energética, o projeto une a gestio eficiente da agua.
Para este efeito, o novo “pulmao verde” do Porto desempenha um papel
de relevo. Referimo-nos ao recém-inaugurado Parque Central da Asprela.
Ao todo, sao mais de seis hectares de espagos verdes, numa paisagem ar-
quitetada com espelhos de agua, 1600 elementos arboéreos e mais de dois
quilometros de percursos pedonais e de ciclovias.
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No ambito do “Asprela + Sustentavel”, a monitorizacido da agua das ribei-
ras do parque, concretamente, é a principal medida a implementar neste
vetor da eficiéncia hidrica e ambiental. Este controlo (feito com recurso a
machine learning e inteligéncia artificial) vai permitir, por um lado, garantir
a regularizacao fluvial das ribeiras e, por outro, detetar episodios de polui-
¢ao. Adicionalmente, a monitorizagao prevista ganha forca pelas solugoes
de base natural que caracterizam o parque. E que o espaco podera, em
situagdes de cheia, assumir a fungao de “bacia de retencao” e armazenar
até 10 mil metros cubicos de aguas pluviais.

Para fomentar a valorizacao da agua enquanto bem essencial para o de-
senvolvimento sustentavel, vai avangar-se com a instalacao de bebedou-
ros nos circuitos de atividade recreativa do parque, em particular, e da
Asprela, no geral. Esta medida permite, também, promover a confianca na
agua da torneira e potenciar comportamentos mais amigos do ambiente,
em especial, pela reducao do uso do plastico.

Economia Circular

A multisetorialidade do programa estende-se a economia circular, por via
de trés grandes medidas. A primeira diz respeito a ativagao de um sistema
alimentar saudavel, de producao local e sustentavel, de modo a colmatar
o desperdicio. Especificamente, vao ser desenvolvidos “Good Food Hubs”.
No ambito destas iniciativas, pretende-se prestar a comunidade informa-
¢ao, experiéncias e alimentos fornecidos por produtores e associacoes que
cumpram determinados critérios de sustentabilidade.

A reciclagem e a reutilizacao de dispositivos eletronicos, como computa-
dores, € também uma bandeira do vetor da economia circular do Asprela
+ Sustentavel. A partir do programa “REBOQT”, vao ser criados momentos
de reparacao de modo a prolongar a vida util desses equipamentos, para,
numa fase posterior, se doar os dispositivos as criancas de familias mais
vulneraveis social e economicamente.

Nao menos importante, a reutilizacao de baterias ‘2nd Life’, provenientes
de veiculos elétricos, vai ser outra medida a implementar. A ideia é interli-
gar as baterias com uma das unidades de produgao de energia renovavel.



COMUNIDADES DE ENERGIA RENOVAVEL

Mobilidade Urbana Sustentavel

Este vetor do programa desenvolve-se em estreita ligagao com a Comuni-
dade de Energia Renovavel ja referenciada. A ideia € integrar um total de
trés carregadores publicos de veiculos elétricos com a CER.

A monitorizagao da cidade neste dominio também é uma prioridade, por
meio do recurso a diferentes dispositivos. Desde logo, prevé-se a insta-
lagao de uma rede de sensores que facilite a visualizacao da cidade em
tempo real e permita, igualmente, a avaliacao da qualidade do ar. A moni-
torizagao do trafego - com uma contagem por tipo e categoria de veiculo
- também se vislumbra, através do uso de camaras de video analiticas.
Por fim, a implementacdo de “smart counters” vai permitir a avaliacdo da
ocupacao de espacos publicos.

Avaliacao de Impacto

As diferentes medidas do projeto vao ser condensadas numa plataforma
virtual - o “Hub Asprela +++”, Este sistema vai permitir aferir os resultados
do programa e recolher dados sobre os impactos alcangados, sobretudo no
que respeita a reducao de Gases com Efeito de Estufa (GEE), ou a qualidade
do ar e da agua, por exemplo.

O mapeamento desse impacto, bem como do uso de recursos como a ener-
gia e a agua, vai fornecer um melhor contexto ao ecossistema para que se
possam desenvolver - e iterar - as solu¢oes mais adequadas as necessida-
des da cidade. Desta forma, reduzem-se custos e, cumpre-se 0 maior pro-
pdésito: a utilizacao racional de energia e de agua, assim como a diminuicao
da pegada ecoldgica.

A validacao de resultados permite ainda tornar este “living lab” distintivo
face a outros que existem no pais, considerando que as diferentes medidas
e politicas implementadas vao ser testadas em cenarios reais. Ora, a obser-
vacao de impacto sera, pois, mais rigorosa e vai permitir acomodar outro
dos grandes objetivos da metodologia do Asprela + Sustentavel: garantir a
viabilidade tecnoldgica, econdmica e social, bem como a escalabilidade e
o funcionamento do projeto a longo prazo.
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Uma ponte com empresas e cidadaos

O carater inovador e abrangente do “Asprela + Sustentavel” nao se circuns-
creve apenas a for¢ca das medidas previstas, mas, igualmente, ao contribu-
to de diferentes parceiros tecnologicos, das mais diversas areas. Liderado
pela Coopérnico e com coordenacao técnica da Agéncia de Energia do Por-
to - AdEPorto -, o projeto esta a desenvolver-se em estreita colaboragao
com o Municipio do Porto e restantes parceiros: Associacao Porto Digital,
empresas municipais Porto Ambiente e Aguas e Energia do Porto, INEGI,
EFACEC Electric Mobility, EFACEC Energia, INESC-TEC, VPS, EVIO, a Federa-
¢ao Académica do Porto e International Development Norway.

O apoio e a cooperagao com as entidades referidas vai revelar-se basilar
para enderecar os desafios da cidade em matéria de energia e de desenvol-
vimento sustentavel e, desse modo, assegurar o sucesso do “Asprela + Sus-
tentavel”. A realizacao de eventos para partilha de conhecimento de expe-
riéncias, em particular, vai ser decisiva para o desenvolvimento do projeto.

A génese do projeto

Financiado no valor de praticamente 1 milhao de euros, o “Asprela + Sus-
tentavel” é o resultado de uma candidatura bem-sucedida - foi reconheci-
do com a classificagdo mais elevada - ao programa “Ambiente, Alteracoes
Climaticas e Economia de Baixo Carbono”, promovido pelo EEA Grants.

Pelo potencial de replicacao em futuros projetos que envolvem autocon-
sumo e CER, no contexto da transicao energética, a Entidade Reguladora
dos Servicos Energéticos veio ja atribuir a classificacao de projeto-piloto
a concretizacao da Comunidade de Energia Renovavel de Agra do Amial.

O “Asprela + Sustentavel” constitui-se como um reforco ao trabalho que
0 Municipio do Porto tem vindo a tragar em matéria de sustentabilidade.

O projeto “Asprela + Sustentavel” promete deixar uma marca positiva no
Porto, ao promover o aumento da penetracao de energias renovaveis na
cidade e, dessa forma, reduzir a dependéncia de combustiveis fésseis. Ao
contar com o apoio de todos - entidades envolvidas e cidadaos -, consoli-
da-se a posicao do Porto enquanto cidade inteligente - uma cidade mais
amiga do ambiente e das pessoas.



